Prihlasovaci formular

»VSeobecnd predpripravka” PIRANA Sport Club
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Plavam: komercne Sportové plavanie vodné pdlo aktivna regeneracia

Kontaktné tdaje: telefOnne CiSIO ......c.ueei it ee e

Svojim podpisom potvrdzujem zdravotny stav dietata, ktory mu umozniuje vykonavat telesnu aktivitu
vo vodnom prostredi v aerébnom rezime s trvanim vseobecne 1 hodinu.

Fyzické /zdravotné ODMEAZENIA ...ccueciiee ittt ettt et be e s be e teesaaeebeesbaeenbeens
Svojim podpisom potvrdzujem , Ze som bol obozndmeny s nasledujicimi skutoénostami :
- tréneri zodpovedaju za bezpecnost a disciplinu deti hlavne na bazéne, tréning je riadeny proces

- tréning je zamerany na pripravu deti pre aktivne vykonavanie vodnych Sportov ale aj komercné
zdokonalovacie plavanie, rozdelenie deti do vykonnostnych skupin je vyhradne v kompetencii trénerov

- deti su pravidelne poucované o dodrZiavani zdsad spravania sa v Satni, bazéne ako aj v priestoroch
plavarne (bez povolenia trénera zakaz vstupu do bazénu, pohyb na bazéne iba chddzou, zdkaz skakania
do bazénu mimo ndcviku skokov, dodrZiavanie hygienickych zdsad krytej plavarne...), v pripade
hrubého porusenia bude dieta vykdzané z tréningu, pri dlhodobejSom porusovani bude dieta vylucené
z tréningového procesu

- rodic¢ia maju moznost sledovat tréning dietata v priestoroch triblny, je zakazané vstupovat rodi¢om
do priestoru bazénu a zasahovat do tréningového procesu

- ku skvalitneniu tréningového procesu a zabezpecenia hygieny je nevyhnutné dietatu zabezpecit
(plavky, plavecké okuliare, plavecké plutvy, uterdk, plaveckud ¢iapku - dlhovlasému dietatu)

- minimalne 1x za 3 mesiace tréneri vykondvaju stretnutie s rodi¢mi

Svojim podpisom vyjadrujem suhlas s moznostou vyuZivania fotodokumentdécie tréningového procesu
na propagaciu Sportového klubu a vodnych Sportov v médiach
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Podpis zakonného zastupcu

* Svojim podpisom suhlasim so spracovanim osobnych Udajov.



